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PROGRAM KURSU BLS PROVIDER

MiEJSCe: ..ot Data: .....ccoooe v
Rejestracja
15 min Wprowadzenie: przywitanie + cele kursu BLS AED Sala wykfadowa
20 min Pokaz BLS:

zobacz przypisy

Krok 1: Pokaz w czasie rzeczywistym BLS z AED [1]
Krok 2: Pokaz z komentarzem [2]

Sala wyktadowa

15 min Krok 3: Pokaz z komentarzem uczestnika Grupy
60 min Krok 4: Cwiczenia BLS do przybycia AED [3] Grupy
15 min Przerwa
70 min Krok 4: Cwiczenia BLS z uzyciem AED [3] Grupy
Pozycja bezpieczna
10 min Krok 1: Pokaz w czasie rzeczywistym Sala wyktadowa
Krok 2: Pokaz z komentarz
15 min Krok 3: Pokaz z komentarzem uczestnika Gru
Krok 4: Cwiczenia pozycji bezpiecznej Py
. FBAO: Ciato obce w drogach oddechowych - Zadtawienie
20 min S, . Grupy
Pokaz i ¢wiczenia
. BLS test Sala wyktadowa/
20 min . L . . .
Opcjonalnie i jesli wymagany. indywidulanie
Zakonczenie
15 min Sesja plenarna pytan, podsumowanie i zakoriczenie kursu. Sala wyktadowa

Spotkane kadry kursu, wyniki.

1 — zamiast pokazu w czasie rzeczywistym mozesz wykorzystaé film ERC.

2 — zachecamy do korzystania z prezentacji PowerPoint dostarczonej przez ERC.
3 — dopuszczalne jest takze od razu przecwiczenie BLS z uzyciem AED.

4 —jesli dotyczy, np. Uniwersytet.




